
Frozen Mango-Curcuma-Mocktail mit Pampelmuse

60 ml Pampelmusensaft
60 ml Curcuma Elixir

250 g Mango
Pampelmusenscheiben und Minzblätter als Deko

Zubereitung
Die Mango schälen, würfeln und für mindestens 2 Stunden ins Gefrierfach stellen.
Die angefrorenen Mangowürfel zusammen mit dem Pampelmusensaft und dem 

Curcuma Elixir in einen Mixer geben und fein pürieren. Die Eismasse in Martinigläser 
füllen und mit einer Pampelmusenscheibe und frischer Minze sofort servieren.


